
  

 

專業知識課程--「護理或營養」(共 21 單元) 

 
課 程 名 稱 

1.糖尿病的疾病生理學 12.糖尿病之足部照顧與衛教 

2.教與學的應用原則 13.糖尿病人血糖監測與處理 

3.糖尿病的藥物治療 14.糖尿病的心理社會評估與支持 

4.糖尿病人的營養治療 15.壓力的評估與處理 

5.糖尿病與運動 16.行為改變 

6.高血糖 17.兒童與青少年糖尿病 

7.低血糖 18.糖尿病流行病學 

8.糖尿病眼部疾病 19.糖尿病治療團隊與衛教師的角色 

9.糖尿病腎臟病變 20.完整衛教流程 

10.糖尿病神經病變 21.預防糖尿病之生活型態 

11.糖尿病粗血管併發症  
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