
訓練課程 中醫家庭暨社區醫學科 

訓練目標 透過本訓練，使受訓醫師能充分瞭解中醫家庭暨社區醫學科執業

領域，並實際參與執行中醫長期照護、居家照護、社區醫療、社

區衛教等業務，激發主動關懷社區之情懷，落實全人照護的理

念。 

訓練內容 1.認識中醫家庭暨社區醫學科執業領域。 

2.中醫家庭暨社區醫學科臨床病歷紀錄與醫療文書寫作。 

3.中醫家庭暨社區醫學科執業領域常見疾病臨床診療與衛教重

點。 

4.中醫長期照護之執行。 

5.中醫居家照護之執行。 

6.中醫高齡醫學之執行。 

7.中醫社區醫療與防疫。 

8.中醫預防醫學與養生運動。 

9.中醫家庭暨社區醫學科需緊急照會或轉診西醫之狀況。 

10.中西藥多重用藥及慢性病之評估。 

11.中醫家庭暨社區醫學科中西醫學期刊討論。 

12.偏鄉醫療。（選訓） 

13.中醫戒癮。（選訓） 

14.安寧緩和照護。（選訓） 

訓練時間 第二年選修 1個月 

訓練方式 1.門診、居家照護或長期照護訓練。 

2.中醫社區活動訓練。 

3.教學會議訓練。 

評核方法 1.臨床技能檢定 

2.臨床病歷紀錄 

3.臨床病例報告 

訓練場地 衛生福利部公告： 

1.醫師及醫事人員類教學醫院評鑑合格（中醫師職類）之醫院 

2.醫師及醫事人員類教學醫院評鑑合格之醫院 

3.中醫醫院評鑑合格之醫院 

4.中醫醫療機構負責醫師訓練指定院所及其教學規劃之社區醫療

場域 

 


