
中醫師參與西醫一般醫學訓練臨床參考議題 

科別 症狀或徵候 病狀或疾病 判斷或執行 

內科系 1.腹瀉 

2.便秘 

3.黃疸 

4.咳嗽 

5.喘 

6.胸痛 

7.高/低血糖 

8.發燒 

9.水腫 

10.貧血 

11.血便 

1.腸胃炎 

2.腸胃道出血 

3.肝硬化 

4.慢性阻塞性肺病或氣喘 

5.肺炎 

6.急性冠狀動脈症候群 

7.泌尿道感染 

8.高血壓 

9.糖尿病 

10.蜂窩性組織炎 

11.肺癌 

12.肝癌 

1.病史詢問 

2.一般理學檢查 

3.胸/腹部一般 X光判讀 

4.心電圖 

5.簡易實驗室判讀（血

液、生化、尿液、腫瘤指

數） 

外科系 1.常見外科

疾病之手術

適應症 

2.急性腹痛 

3.下背痛 

4.無菌觀念 

5.疼痛 

1.腹部急症 

2.頭部外傷 

3.氣胸 

4.腹膜炎 

5.手術前評估與準備 

1.基本手術概念須知 

2.傷口處理及併發症 

3.骨折、石膏與副木固定 

4.燙傷緊急處理 

5.手術後之照護 

6.褥瘡 

 


